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As sentinelas 
da Luz do Santuário

Os dez Mandamentos e o Espiritismo

A tempestade avizinha-se nos horizontes 
políticos e sociais do mundo inteiro. Todas as 
vozes falam de um perigo iminente e todos 
os corações sentem algo de estranho no ar 
que respiram.

Fala-se no coletivismo, recolhendo-se 
cada qual no exclusivismo feroz, e fala-se 
de nacionalismo e de pátria, dentro do mes-
mo conceito de egoísmo e de isolamento. 
Esses extremismos caracterizam um período 
de profunda decadência nos costumes sociais 
e políticos desta época de transições.

Apesar, porém, de sua complexidade, esse 
fenômeno pode ser definido como a angústia 
generalizada do homem, nas vésperas de 
abandonar a sua crisálida de cidadão.

Todos os acontecimentos que abalam o 
planeta, espalhando nos seus recantos mais 
remotos uma onda revolucionária e regene-
radora, significam o trabalho intenso e difícil 
da laboriosa gestação do novo organismo 
de leis pelo qual se regerão, mais tarde, os 
institutos terrenos.

Ditadores e extremismos são expressões 
transitórias dessa fase de experiências dolo-
rosas porque a verdade é que o cidadão da 
pátria será substituído pelo homem fraterno, 
irmão dos seus semelhantes e compenetrado 
dos seus deveres de amor. Muitas dores im-
plicam, por certo, nessa transformação das 
fórmulas patrióticas da atualidade, mas as 
democracias avançadas guardam, na sua 
estrutura, as sementes desse luminoso porvir.

Todavia, se falamos com respeito a esse 
assunto, é para dizermos aos nossos Irmãos 
Espiritualistas que eles são as Sentinelas da 
Luz do Santuário, à maneira dos antigos 
heróis que guardavam as primícias do fogo 
sagrado.

Na hora das sombras, quando a subver-
são ameaçar o planeta, compete-lhes forne-
cer o testemunho de sua fé, como um penhor 
de segurança para as gerações do futuro.

A Tarefa do Espiritismo está, portanto, 
adstrita à realização do Homem Interior, 
dentro de um novo conceito de Fraternidade.

Fora desses princípios, as atividades de 
cada qual serão como folhas volantes, den-
tro do seu caráter dispersivo, porque todo o 
nosso esforço está enquadrado no “amarmo-
nos uns aos outros” e é essa Fórmula que 
deverá representar a Bússola das atividades 
dos Espiritualistas Sinceros, os quais, com os 
seus abençoados sacrifícios, serão os “Enge-
nheiros Sociais” dos Tempos do Porvir.

Psicografia de Chico Xavier - Fonte: Livro: 
Esperança e Luz. Lição nº 03. Página 21

Muitas pessoas dentro do movimento 
espírita não dão o devido valor às Escri-
turas Sagradas (Bíblia). Isso porque ape-
gam-se mais à letra do que ao espírito 
dos ensinos, como faziam os antigos re-
ligiosos, e como fazem muitos que pro-
fessam outras religiões contemporâneas.

Porém, esta atitude preconceituosa 
contraria o que diz Allan Kardec, que 
deixa claro, no primeiro capítulo de “O 
Evangelho Segundo o Espiritismo”, a im-
portância do Velho e do Novo Testamen-
to Bíblicos para que a Doutrina Espírita 
pudesse nos ser revelada.

“Não penseis que vim revogar a Lei ou 
os profetas: não vim revogar, vim para 
cumprir” (Mateus, V: 17 e 18)

Nesta passagem, Jesus deixa claro 
também que seus ensinamentos esta-
riam baseados nos 10 Mandamentos 
da Lei de Deus, que foram trazidos ao 
homem por Moisés.

As leis trazidas por Moisés tinham dois 
aspectos: o humano e o divino.

O aspecto humano eram as leis feitas 
por ele para comandar cerca de 600 mil 
pessoas libertadas da escravidão e que 
seriam guiadas pelo deserto à chamada 
“terra prometida”. Por isso, foi necessá-
ria a instituição de penas severas, pois o 

Emmanuelpovo há 3700 anos era bem rebelde. Foi 
assim que foi instituída a Pena de Talião 
(olho por olho, dente por dente), visando 
controlar os ímpetos dos que quisessem 
dificultar o convívio entre mais de meio 
milhão de homens.

Já o aspecto divino são os Dez Man-
damentos, que nada mais são do que 
o resumo da moral divina, e Moisés foi 
o escolhido para começar, aos poucos, 
a implantar esta ideia no seio do povo 
hebreu e Jesus, na passagem citada, re-
afirma a importância destes mandamen-
tos, afirmando que veio para cumpri-los.

“Encontramos nesta Lei o princípio dos 
deveres para com Deus e para com o 
próximo, que constitui a base da Dou-
trina de Jesus Cristo” (Allan Kardec, em 
O Evangelho Segundo o Espiritismo, 
capítulo 1).

Já Allan Kardec inclui os Dez Manda-
mentos e o Evangelho de Jesus como as 
duas primeiras grandes revelações fei-
tas ao homem. Jesus e Moisés foram os 
maiores médiuns de que temos notícias, 
com seus efeitos físicos e curas sobre 
os quais a Doutrina hoje nos esclarece, 
através da compreensão dos fluidos, 
suas modificações e o poder da fé na 
administração dos mesmos.

Nas próximas edições: Os Dez Mandamentos e a Atualidade – Uma Visão Espírita

Fonte: https://www.mensagemespirita.com.br/mensagem-dia-dos-finados

Fonte: https://manancialdeluz

Viver bem é o desejo de todos e todos tentam a própria sorte, porque quan-
do se fala em viver, ninguém se lembra dela, da fria morte. Ela nos ronda 
diariamente de forma gélida e assustadora. Daí, todos temerem em face da 
morte por ser um sentimento arrepiante e, deveras, muito forte. Mas a vida 
tem o lado positivo e não me diga que não tem, porque aprender a viver 
sempre sorrindo é preparar-se para morrer bem. Eu vejo a vida por um outro 
prisma: Vejo-a repleta de duradouras lembranças. O que faz a diferencia na 
morte, acredite, é ter na vida uma eterna esperança!
Preparar para morrer bem é às vezes até descabido, mas é a morte também 
que dá à vida sentido.

Mensagem dia dos Finados

Resplende novo dia. Renasceste no tempo. Hoje é a hora divina, de novas aberturas. 
Ergue-te para a luz, nos deveres do bem. Ontem foi a lição, hoje é a oportunidade. 
Faze o melhor que possas, serve, ama e confia. Onde surjam proplemas, Deus 
providenciará.

Fonte: Do Livro: Assim Vencerá - Por Emmanuel, psicografado por Chico Xavier

PROSSEGUE COM DEUS



Qual pode ser a causa de um suicídio? E quais as 
consequências para quem o comete, como para os entes 
queridos que sobrevivem a essa tragédia, muitas vezes 
insuportável às mentes fracas? Não há como fugir da 
lei de causa e efeito. Devemos ser resignados diante 
dos percalços da vida, mas não acomodados. Virgínia, 
adolescente que, apesar das limitações físicas e de 
uma gravidez indesejada, mantém-se disposta a viver 
intensamente, servindo como verdadeiro exemplo de 
superação.....

Email para contato e sugestões:
novofarolespirita@gmail.com

http://ofarolespirita.com.br
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VAMOS LER?

Fazei com que entendamos a vossa 
vontade e nunca a nossa, entregando-
nos às vossas mãos fortes para 
conduzir-nos;

Permite que possamos desincumbir-
nos dos deveres que nos cabem, mas, 
não conforme os nossos desejos;

Lançai Vosso olhar sobre nós, a fim 
de que tenhamos a claridade da Vossa 
ternura, e não as sombras da nossa 
ignorância;

Abençoai os nossos propósitos de 
servir-Vos, quando somente nos temos 
preocupado em utilizar de Vosso santo 
nome para servir-nos;

Envolvei-nos na santificação dos 
Vossos projetos, de forma que sejamos 
Vós em nós, porquanto ainda não 
temos condição de estar em Vós;

Dominai os nossos anseios de 
poder e de prazer, auxiliando-nos 
na conquista real da renúncia e da 
abnegação;

Ajudai-nos na compreensão de 
vossos labores, amparando-nos em 
nossas dificuldades e socorrendo-nos 
quando mergulhados na argamassa 
celular;

Facultai-nos a dádiva de Vossa paz, 
de modo que a distribuamos por onde 
quer que nos encontremos e todos a 
identifiquem, compreendendo que 
somos Vossos servidores dedicados…

…e porque a morte restituiu-nos 
a vida gloriosa para continuarmos a 
trajetória de iluminação, favorecei-
nos com a sabedoria para o êxito 
da viagem de ascensão, mesmo que 
tenhamos que mergulhar muitas vezes 
nas sombras da matéria, conduzindo 
porém, a bússola do Vosso afável 
coração apontando-nos o rumo.

Senhor!
Intercedei, junto ao Pai Todo Amor, 

por Vossos irmãos da retaguarda, que 
somos quase todos nós, os trânsfugas 
do dever.

Que Assim Seja.

Mestre sublime JesusFLUIDO MAGNÉTICO

www.febnet.org.br
www.portalser.org.br
www.seakrp.com.br

SUGESTÃO DE SITE:

Fonte: Fonte de Pesquisa 
Site: https://www.verdadeluz.com.br/

Fonte: https://manancialdeluz.blogspot.com/2018/11/
magnetismo-conceito-e-aplicacao.html

Fluido magnético é a mesma coisa 
que fluido vital. Para uns o princípio vi-
tal é uma propriedade da matéria, um 
efeito que se produz achando-se a ma-
téria em dadas circunstâncias. Segundo 
outros, e esta é a ideia mais comum, 
ele reside em um fluido especial, uni-
versalmente espalhado e do qual cada 
ser absorve e assimila uma parcela du-
rante a vida, tal como os corpos inertes 
absorvem a luz. Esse seria então o fluido 
vital que, na opinião de alguns, em nada 
difere do fluido elétrico animalizado, 
ao qual também se dão os nomes de 
fluido magnético, fluido nervoso, etc. 
Reconhecendo-se a capacidade do flui-
do magnético para que as criaturas se 
influenciem reciprocamente, com muito 
mais amplitude e eficiência atuará ele 
sobre as entidades celulares do Estado 
Orgânico — particularmente as sanguí-
neas e as histiocitárias [grandes fagóci-
tos existentes nos tecidos corporais] — , 
determinando-lhes o nível satisfatório, 
a migração ou a extrema mobilidade, 
a fabricação de anticorpos ou, ainda, a 
improvisação de outros recursos comba-
tivos e imunológicos, na defesa contra 
as invasões bacterianas e na redução 
ou extinção de processos patogênicos, 
por intermédio de ordens automáticas 
da consciência profunda [Espírito]. 

O fluido magnético […], condensado 
no perispírito, pode fornecer princípios 
reparadores ao corpo; o Espírito, en-
carnado ou desencarnado, é o agente 
propulsor que infiltra num corpo deterio-

rado uma parte da substância do seu en-
voltório fluídico. Dessa forma, a energia 
magnética transmitida por alguém atua 
no perispírito do beneficiário e, daí, che-
ga ao corpo físico. Os princípios repara-
dores penetram o perispírito e o corpo 
físico, passando por vias específicas que 
o Espírito André Luiz denomina “centros 
de força” (ou chacras da terminologia 
oriental). O nosso perispírito possui sete 
centros de força principais, que se conju-
gam nas ramificações dos plexos do sis-
tema nervoso. Os principais centros de 
força são: coronário, cerebral, laríngeo, 
cardíaco, esplênico, gástrico e genésico.

O fluido magnético […] age de cer-
to modo como agente químico, modifi-
cando o estado molecular dos corpos; 
nada há, pois, de admirável que possa 
modificar o estado de certos órgãos; 
mas igualmente se compreende que sua 
ação, mais ou menos salutar, deve de-
pender de sua qualidade; daí as expres-
sões “bom ou mau fluido; fluido agra-
dável ou penoso”. Na ação magnética 
propriamente dita, é o fluido pessoal do 
magnetizador que é transmitido, e esse 
fluido, que não é senão o perispírito, 
sabe-se que participa sempre, mais ou 
menos, das qualidades materiais do cor-
po, ao mesmo tempo que sofre influên-
cia moral do Espírito. É, pois, impossível 
que o fluido próprio do encarnado seja 
uma pureza absoluta, razão por que sua 
ação curativa é lenta, por vezes nula, por 
vezes nociva, porque pode transmitir ao 
doente princípios mórbidos.

ORAçãO DO SANTO DE ASSIS 
Pelo Espírito: Manoel Philomeno 

de Miranda
Psicografia: Divaldo Pereira Franco

O mundo é a oficina. O corpo é a ferramen-
ta. A existência é a oportunidade. O dever a 
executar é a missão a cumprir. O pensamento 
escolhe. A ação realiza. O homem conduz o 
barco da vida com remos do desejo e a vida 
conduz o homem ao porto que ele aspira a 
chegar. Eis porque, segundo as Leis que nos 
regem, “a cada um será dado pelas próprias 
obras”.

Emmanuel


